~3
Sparkassen
A

Siev 2T ACLHET

PRESSEMITTEILUNG

1000 Euro fuir schnellste Staffel beim Triathlon

Von Nicole Amolsch

Heilbronn - Gesucht wird die schnellste Staffel in der Region: Die Veranstalter des ersten
Sparkassen City-Triathlons loben 1000 Euro Preisgeld flir das Team aus, das am
Sonntag, 13. Juni, auf der sogenannten Mitteldistanz in und um Heilbronn als erstes ins
Ziel kommt. Die Staffel kann aus zwei oder drei Sportlern bestehen, die sich die
Disziplinen aufteilen: einer muss zwei Kilometer schwimmen, einer 70 Kilometer
radfahren, einer 15 Kilometer laufen.

Firmenwertung

Zudem gibt es eine Firmenstaffelwertung. Unternehmensteams kdnnen auf der
Mitteldistanz und auf der Olympischen Distanz — 1,5 Kilometer schwimmen, 40 Kilometer
radfahren, zehn Kilometer laufen — starten. "Bei dem Firmenstaffelwettbewerb kdénnen
Unternehmen zeigen, wie sportlich, leistungsféahig und motiviert sie sind", sagt
ChristophTroBbach, einer der drei Hauptorganisatoren des Sportevents. "Zudem fordert
Sport den Zusammenhalt und den Teamgeist im Betrieb und steigert so Zufriedenheit
und Produktivitat."

Inzwischen haben sich, so die Veranstalter, 14 Teams fir die Mitteldistanz und 13 Teams
flr die Olympische Distanz angemeldet. Fiir die Volksdistanz mit 500 Metern schwimmen,
20 Kilometern radfahren und finf Kilometern laufen gibt es keinen Staffelwettbewerb.
Anmelden kénnen sich die Teams — wie auch die Einzelstarter — unter www.citytriathlon-
heilbronn.de. Wichtig: Zur Teilnahme an der Firmenstaffelwertung muss unbedingt in das
Feld "Teamname" der Name des Unternehmens eingetragen werden. Insgesamt gehen
bislang 804 Sportler an den Start, 674 Mdanner und 130 Frauen. Die meisten Einzelstarter
haben die Mitteldistanz gewahlt.

Rede und Antwort

In der kommenden Woche, am Donnerstag, 15. April, gibt es die groBe
Auftaktveranstaltung zum Triathlon im Intersport Messezentrum Redblue. "Tauch ein! Gib
Gas! Lauf!" ist das Motto des Abends. Uwe Ralf Heer, Chefredakteur der Heilbronner
Stimme, moderiert die Veranstaltung. Das Unternehmen ist Medienpartner des
Triathlons. In kurzen Gesprachsrunden stellt Heer die Akteure vor: von den bekannten
Profis, die in Heilbronn an den Start gehen — Daniel Unger, Timo Bracht, Sebastian
Kienle, Heidi Jesberger — bis hin zu den Amateuren aus dem Stimme-Team. AuBerdem
geben Arzte Tipps zu Erndhrung und Training — nicht nur fir Triathleten. Und im
Anschluss stehen die Triathlon-Profis bei einer Autogrammstunde nochmals Rede und
Antwort.

Am Donnerstag, 15. April, 19 Uhr, findet im Intersport-Messezentrum Redblue die
Auftaktveranstaltung des Sparkassen City-Triathlons Heilbronn statt. Eintritt frei.
Anmeldung per E-Mail an kickoff@citytriathlon-heilbronn.de. Info:
www.sparkassencitytriathlon-heilbronn.de.
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