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City \/Jriathlon

Heilbronn

Wir machen Sie fit fur den CityTriathlon 2010!

Daten & Fakten
- Max 50 Teilnehmer

- Training bei den Heilbronner Triathlon Vereinen: Tri-Team Heuchelberg, NSU
Triathlon, TSV Talheim

- Beginn: Mitte Januar 2010

- Dauer bis zum 1. CityTriathlon 13. Juni 2010

- min. ein geleitetes Schwimmtraining pro Woche
- min. ein Lauftraining pro Woche

- min. ein Radtraining im Sommer pro Woche

Wir bieten:
- wochentliches professionelles Schwimm-, Rad- und La uftraining
- Betreuung durch erfahrene Triathleten und Trainer
- Gemeinsame Auftaktveranstaltung
- Vortragsabend mit Sportmedizinern der SLK-Kliniken Heilbronn
- Individuelle Beratung rund ums Rad und notwendige S portausristung
- Neoprenschwimmen
- Trainingsshirt
- Einen Startplatz Ihrer Wahl !

Preis:
fur einen Trainingsplatz mit professionellem Training, individuelle Beratung, Shirt und
Startplatz: 190 Euro.

Anmeldung:
Einfache Mail an info@citytriathlon-heilbronn.de mit:

-  Name
- Adresse
-  Telefonnummer

- bevorzugtem Verein (Tri-Team Heuchelberg, NSU Triathlon oder TSV
Talheim)

- eventuellen sportlichen Erfolgen

und Uberweisung von 190 Euro an auf das Konto bei der Commerzbank Heilbronn,
BLZ: 62040060, Konto Nr.: 3177771, Verwendungszweck: ,Von 0 auf CityTriathlon®.



